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Mezi endokrinni organy radime:
mglandula thyroidea — stitna zlaza;
mglandulae parathyroideae — pristitna teliska;

mpars endocrina pancreatis — endokrinni cast
pankreatu;

mglandula pinealis — epifyza (SiSinka);

mglandulae suprarenales — nadledviny;

mglandula pituitaria — hypofyza (podvesek mozkovy);
mpohlavni zlazy;

mhypothalamo-hypofysarni system.
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KRYSI| MLADATA, JIMZ
BYLA ODSTRANENA
MOZKOVA KURA, NEBYLA
_ROBOTIZOVANA*, ALE
VYVINULA SE V SOCIALNE

ZDATNE JEDINCE.
Jaak Panksepp
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Oxytocin by si mohl Cinit narok i na
oznaceni ,hormon miru®, jak ukazuje
americko-svycarska studie (4), sledujici
vliv teto latky na prubeh partnerského
konfliktu.

4. Ditzen B, Schaer M, Gabriel B, et al.: Intranasal Oxytocin Increases Positive
Communication and Reduces Cortisol Levels During Couple Conflict.
doi:10.1016/].biopsych.2008.10.011



http://dx.doi.org/10.1016/j.biopsych.2008.10.011
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Hypothalamus KURA: kortikoidy
DREN: katecholaminy

Hypofyza
Nadledvinky k STRES



Stress, spankova
@ deprivace

Kira CNS

Odpovéd’ na delsi stress
rizena osou HPA

Kratkodoba stressova
odpovéd’ rizena

miSnim autonomnim
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strevni mozek (objektem neurogastroenterologie)
® 100 milibnu neuronu = jako micha,
® 1000x méne nez mozek
® 20 funkcnich trid, podpurna glie
® 30 neurotransmiteru
® 90 % serotoninu,
® 50 % dopaminu,
® neuropeptidy (SP, CGRP, NPY, VIP aJ.),
® zdroj endozepinu
® ridi peristaltiku,
® sekreci enzymu,
® vasomotoriku.



MIKROBIOM

« 100 biliont bakterii a dalSich potvor (1014);

* 500-1000 druhu; tri hlavni typy — firmicuti,
bacteroideti a aktinomyceti.
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MECHOVEC byl
uspesne pouzit pri
leCbé nekterych
alergii.



Tenkohlavec praseci (Trichuris suis)

Jeho kultura byla uspésne pouzita tymem profesora
Joel Weinstocka (Boston) k IéCeni ulcerativni kolitidy
a Crohnovy choroby; zkusmo pouzit pri leéCeni autismu.



https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/df/Trichuris_Suis.jpg

Autoimmune disorders incidence Helminths infestation incidence

Personal communication from Dr. Joel Weinstock
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Mikrobiom dostavame od matky
a zalezi na tom, zda dité prirozené projde
PORODNIMI CESTAMI,
pak je plné vybavené, nebo se narodi

CISARSKYM REZEM
a pak je o mnoho elementu ochuzené


http://discovermagazine.com/sitefiles/resources/image.aspx?item={A23658B8-D937-4786-BD24-8620A5E2CDD2}

Helicobacter
pylori

chronicka, dozivotni infekce, vyskyt > 50 % populace



Fekalni transplantace neni nikterak
originalnim a novym napadem. Prameny
ukazuji na pouziti vykalu od zdravych lidi pfri
léCeni jiz ve 4. stoleti naseho letopoctu.
Jedna se nejprve o ziskani stolice od zdraveho
darce, zpravidla Clena rodiny.

Pote nasleduje uprava tohoto biologickeho
materialu.

Nakonec se uskutecni vlastni transplantacni
krok, a to vpraveni upravenych vykalu do
zazivaciho traktu — obvykle tlusteho streva —
nemocného.



Urputna lecba
antibiotiky dovede
rozvratit mikrobiom

aZz na dva roky!



Soucasné zobrazovaci metody nam poskytuji
priblizné stejné presné predstavy o praci mozku,
jako je predstava astronauta na obézné draze
o stavu Dow Jonesova indexu v New Yorku...




Udelaji mi obraz mozku, kdyz
budu myslet na naklad’ak a dalsi,
kdyz budu myslet na kure. Priste
— pokud budu spolupracovat —
poznaji s 40% pravdepodobnosti,
zda myslim na jedno Ci na druhe.
Kdyz nebudu spolupracovat,
nepoznaji nic.

Dobra, tedy jinak: prumérna
vyska muze je 178 cm a zeny
168 cm. Kdyz vam reknu, ze
pokusna osoba meéri 188 cm,
bystre usoudite, ze by to mohl
byt muz.

Ale stejne dobre to
muze byt zena!


https://paw.princeton.edu/issues/2014/01/08/pages/7836/QA-Greene.jpg

Na otazku, zda uz jsme
blizko ¢teni toho, co
nazyvame vedomi
odpovidam: je-li péet let
,,blizko“, tak rozhodné
nejsme. Jeste dlouho
nebudem rozumet
tomu jazyku.

V dorsolateralni kure
muzeme vidét rozdil, kdyz si
ma ¢lovék zapamatovat dve
Cislovky nebo osm.

Ale to neznamena, ze ,,cteme*
mentalni stav ¢clovéka.
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Puzzle
Munch -
Vykrik
Obij. C.:
619669

?7., stesti, hrdost nebo odpor je

" témeéer nemoznée, protoze tyto
emoce nemaji zadnou
specifickou signaturu.
STRACH je urcitym zpusobem
vazan na strukturu zvanou
amygdala. Ale k ni se vaze
tolik emoci, ze se to nakonec

také rozmaze.



Na otazku, zda je mozneé
vyuzit zobrazovaci technika
jako dukaz u soudu,
odpovidam jednoznacne —
ostatneé jako soudy prede
mnou — NE.

Kdyz tam chce nekdo
Svindlovat, muze se to
naucit a je to snazsi
nez na ,detektoru Izi";
takzvana protiopatreni
jsou velmi ucinna.


https://paw.princeton.edu/issues/2014/01/08/pages/7836/QA-Greene.jpg

Moje rada zni: chcete-li
nekoho poznat a zjistit,
jaka ma tajemstvi, staci
kdyz mu vysypete
kazdodenni prirucni
zavazadlo, tasku nebo
kabelku.

A na facebooku
o hém ziskate vic
informaci, nez ze

vsech slozitych

zobrazovacich
vysetreni.
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Coca cola poprve ve Francii (1950)



BYT CESTNY,
PROTOZE ,SE TO TAK PATRI¢,
JE JEDNODUSSI,

NEZ BYT CESTNY TAK,

ZE ODOLAM POKUSENI.

Greene JD, Paxton JM:

Patterns of neural activity associated with honest and
dishonest moral decisions.

Proc Natl Acad Sci U S A. 2009 Jul 28;106(30):12506-12511
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Navzdory tomu, ze zde jasne vitezi
moralka deonticka,

je Greene zastancem
MORALKY UTILITARISTICKE,

kterou muzeme chapat jako
SOUBOR SOCIALNICH PRAVIDEL
nezbytnych k tomu, aby spolecCenstvi
VESKRZE SOBECKYCH JEDINCU
nakonec melo pro vsechny
MAXIMALNI MOZNY UZITEK.
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pigmentovy epitel

fotoreceptory - tycinky a Cipky
vnitrni limitujici membrana

zevni jadrova vrstva

zevni plexiformni vrstva
vnitrni jadrova vrstva

vnitrni plexiformni vrstva

vrstva gangliovych bunék

vrstva nervovych vlaken

vnitrni limitujici memrana



Zrakovy vjem neni fotografie

Na sitnici se zmenseny a prevraceny
obraz rozpadne na jednotlive
nervove signaly, ktere putuji slozitou
cestou do zrakové kury.

A tam se znovu slozi, pficemz kura si
K nemu mnohée prida podle sve
dosavadni zkusenosti.



PRAVE OKO LEVE OKO

1., 2. a 3. neuron
sitnice

nervus opticus

chiasma opticum

tractus opticus

4. neuron
corpus geniculatum
laterale

radiatio optica

primarni zrakova klra



http://www.cns.bluefile.cz/wp-content/uploads/2014/12/zrakova-draha.png

Blindsight — ,,slepovidec*

Korova slepota, véetsinou po CMP, ktera vyradi primarni
zrakové centrum (V1) v occipitalnim laloku.
Jednostranna nebo oboustranna. Pacient TN.

Zustava ,pocit, Zze se ve zrakovém poli néco hybe“.
Geometrické tvary spiS hada nez rozpoznava. Vyraz tvare
privétivy vs. zlostny pozna spravné ve dvou tretinach, ale
| vice. Uhne se prekazkam pfi chuzi, aniz je detekuje holi.

Pokusy o vysvétleni
-Zustaly ostravky neznicené kury v area V1,
-Pres colliculus superior jinam do kdry;

-Pfes nc. geniculate lateralis nékam do kury.
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tractus opticus

4. neuron
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Nemusime licitovat zobrazovaci metody,
ono samotné poznavani realného sveta
JE ZATRACENE NEPRESNE!
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Proces videni smeéruje k ustaveni tzv. dobreho tvaru.
Dobry tvar byva spise jednoduchy, protoze je dobre
Citelny; je napadny, Casto symetricky, krasny, vystizny,
funkcni.
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MC Escher (1898-1972)






It does not matter what
you look like on the outside.

It's what Is on the inside that counts.







Od ocCi k srdci je cesta,
ktera nevede pres intelekt.
G.K.Chesterton



Od ocCi k srdci je cesta,
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Feromony — 16 molekul/m?3






Naslouchatko — Muzeum mediciny v Parizi



http://www.topzine.cz/nejzajimavejsi-muzea-mediciny-od-menstruace-po-psychiatrii/pariz_muzeum_mediciny

switch track

turn up

turn down

The collar has a special membrane substance, which

responds to electricity, o
whatever you're playing—

Ispatching the vibrations of
ne it Sinatra or Sepultura—to

your neck, shoulc

ers, and collarbone.









-Co byste délal, kdybyste vyhral velkou Castku penéz?

-Co soudite o pfijimani pfisludnikd mensin na VS?

VEROHODNEJSI MENE VEROHODNE

MENE VEROHODNE



Margaret Hilda Robertsova

1959 - zvolena do Parlamentu za severni
Londyn;

,Méla ponekud panovacny a mentorujici
hlas, jako ucitelka.” Tim Bell
,Vysokeé tony jejiho hlasu ohrozovaly letici
vrabce.” Gordon Reese

Margaret poslechla, snizila vysku hlasu a take
se provdala za bohateho podnikatele.

V roce 1974 se Margaret Thatcherova stala
predsedkyni strany a pak i premiérkou.
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Naprosto stejny text prednasky o technologii
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ANI VYZNAM DOTEKU
NEPODCENUJME!
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Mikrobiom streva

*ruzné osoby ruzny, ale staly

*enterotypy (faecotypy)

—Bacteroides:
zapadni dieta proteiny a tuk

—Prevotella:
rostlinna vlaknina a cukry

—Ruminococcus
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,general purposes brain
emotional systems, such
as the SEEKING networks
of the brain, whose
fundamental role is to
mediate the urge to seek

environmental rewards*
Jaak Panksepp






Coca cola poprve ve Francii (1950)



Fig. 3. Brain regions exhibiting increased activity in the
Opportunity condition, as compared with the NoOpportunity
condition, brokendown by group (honest vs. dishonest) and
outcome type (win vs. loss). BA, Brodmann area. fMRI data
are projected onto a reference anatomical image.

(A) Increased activity in bilateral DLPFC is associated with
decisions to lie (Opportunity Wins No-Opportunity Wins) in
dishonest subjects.

(B) Increased activity in bilateral ACC/SMA, DLFPC,
VLPFC, DMPFC, and right parietal lobe is associated with
decisions to refrain from lying (Opportunity Losses No-
Opportunity Losses) in dishonest subjects.

(C) Increased activity in bilateral VLPFC is associated with
decisions to accept honest wins (Opportunity Wins No-
Opportunity WIns) in honest subjects. No significant effects
were observed in association with decisions to refrain from
lying (Opportunity Losses No-Opportunity Losses) in honest
subjects.
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